Лекция № 4 Средневековье и переход к Новому времени
Падение Западной Римской империи стало началом так называемых «темных веков», связанных с демографическим кризисом (население бывшей Римской империи сократилось с 60 млн. до 30 млн. чел., в результате войн и политической нестабильности), упадком городской жизни (население Рима в VI в. составляло только 10 000 чел.), а также упадком науки, культуры и искусства, ухудшением условий жизни.
Этому способствовало изменение климата, в 500-750 гг. произошло резкое похолодание, температура была ниже современной на 1-1,5 градуса, что губительно сказывалось на сельском хозяйстве и численности населения. В VI в. страны Востока и Византийская империя были также опустошены первой масштабной эпидемией чумы.
Великое переселение народов полностью изменило этническую и политическую карты Евразии. На западе Европы утвердились германские «варварские королевства», крупнейшим из которых станет постепенно королевство франков. В конце VIII в. франкский король Карл Великий создаст обширное государство, которое впервые объединит практически всю континентальную Западную Европу (Франция, Германия, Италия, часть Испании) и в 800 г. примет из рук римского папы императорскую корону. После смерти Карла Великого его империя распадется и даст начало средневековым западноевропейским королевствам.
Тюркоязычные кочевые племена (гунны, авары, болгары) продвинулись далеко на запад, степные пространства восточнее р. Волга стали районом обитания монголоидных племен, европеоидное население этих районов было вытеснено и ассимилировано. Тюркоязычные кочевники (кочевое скотоводство) создавали огромные по территории государства (каганаты), однако им не хватало стабильности и они, как правило, быстро распадались из-за отсутствия прочной экономической базы в виде городов и сельскохозяйственной экономики.
После смерти Атиллы и распада империи гуннов в середине V в., а также ухода на запад германских племен, вытесненных из Восточной Европы гуннами, были созданы благоприятные условия для начала миграции славянских племен. Империя гуннского вождя Аттилы охватывала огромные степные пространства Центральной и Восточной Европы от Венгрии до р. Волга, однако оказалась крайне непрочной из-за пестрого этнического состава (тюркоязычные, иранские, германские и славянские племена, подчиненные гуннами).
В V-VII вв. происходит процесс расселения славян с первоначальной прародины, находившейся, видимо в лесных зонах современной Польши и Белоруссии. В итоге славянские племена стали контролировать огромные территории в Центральной Европе, на Балканском полуострове (где перешли р. Дунай и заселили Византийскую империю), а также в Восточной Европе, куда переселились предки современных русских, украинцев и белорусов.

Эта восточная ветвь славянства в IX в. создаст одно из первых славянских государств – Киевскую Русь, охватывающую территорию Восточно-Европейской равнины, от Черного до Балтийского морей.
Однако Византийская империя сумела устоять перед миграцией племен и во многом сохраняла традиции Римской империи, император Юстиниан в результате долгих войн в VI в. на западе даже сумел отвоевать у германских племен Италия с Римом, южную часть Испании, уничтожил в Северной Африке королевство вандалов. В этой связи многие историки связывают переход к средним векам не столько с падением Западной Римской империи в 476 г., сколько с арабскими завоеваниями VII-VIII вв. 
В этом есть значительная доля истины, так как именно это событие приведет к захвату арабами восточных азиатских провинций Византии и Северной Африки. После этого Византия окончательно утратит свои римские традиции, в частности откажется от латинского языка, вернется к греческому языку, а также утратит амбиции по восстановлению империи на западе и от стремления к преемственности с Римом. 

В свою очередь, после арабских завоеваний возникнет арабский халифат, простиравшийся от Гибралтара до Индии, на этих территориях распространится мусульманство. Таким образом, средневековый мир будет поделен между мировыми религиями.
В нач. VIII в. арабы захватят Испанию, затем произойдет их вторжение на территорию франков, где дед Карла Великого Карл Мартелл разгромит арабов в знаменитой битве при Пуатье в 732 г. Это остановит продвижение ислама в Европе, создаст многовековые границы между исламом и христианством, что станет одной из главных особенностей средневековья.

Как полагают историки, именно битва при Пуатье заставит франкских королей перейти к раздаче земель для формирования конных воинов, что станет началом феодализации и переходом к рыцарству. Франки действительно были пешими воинами до начала столкновений с арабами, главную ударную силу которых представляли всадники. 
Однако развитие феодализма представляется гораздо более сложным процессом, главную роль в котором сыграл такой фактор как отсутствие сильной государственности. Поэтому такие государственные функции как военная защита приходилось отдавать частным лицам (феодалам), наделяя их для этого землей, с другой стороны слабое государство не могло полностью лишить отдельных лиц права ношения оружия (остатки военной демократии). В этой связи феодализация достигла максимального развития в Западной Европе и Японии, где природные условия (сложный и разнообразный рельеф местности) препятствовали создания крупных государств. В то же время на Ближнем Востоке, где продолжали существовать крупные и сильные государства, феодализация развивалась в гораздо меньшей степени.
В свою очередь в развитии феодализма и средневекового рыцарства ключевую роль сыграют новые технологические факторы, появившиеся в Евразии в эпоху великого переселения народов: использование седла и стремян. Эти новшества принесли тюркоязычные кочевники, они позволяли всаднику быть более устойчивым на лошади и экипироваться тяжелыми защитными доспехами.
Таким образом, к 1000 г. в Европе начался расцвет средневекового общества. Был осуществлен процесс феодализации, то есть раздача земель с крестьянами феодалам под условием несения военной службы владельцу земли и появилась тяжеловооруженная кавалерия, состоящая из этих феодалов-рыцарей. После 1000 г. Европа начнет покрываться сетью каменных рыцарских замков. 

Война вновь, как и в бронзовом веке, станет принимать элитарный характер, так как экипировка и подготовка рыцаря будут стоить огромным средств и позволить себе тратить их смогут только немногие представители общества. Остальные станут бесправными крестьянами, находящимися в полной власти своих военных феодалов. Схожая ситуация возникнет в средневековой Японии, где роль доминирующей элиты будут играть тяжеловооруженные самураи.

Расцвету феодализма в 1000-1300 гг. вновь способствовал мягкий климат, среднегодовые температуры поднялись, увеличились урожай и площади обрабатываемых земель в Европе. Показательно, что около 1000 г. скандинавы открыли Гренландию (дословно «зеленая земля»), где нашли довольно благоприятные условия, по сравнению с современными, основали там свои поселения, которые просуществовали весь период этого климатического оптимума и были оставлены только к 1500 г.

Благоприятный климат и рост сельского хозяйства привел к положительной демографической динамики, впервые со времен Римской империи. Наиболее процветающей европейской страной в этот период становится Франция, в которой в 850 г. было 6 млн. населения, а к 1345 г. эта цифра увеличилась до 20 млн. человек. Затем после эпидемии чумы и ухудшения климата французское население снова достигнет уровня 20 млн. человек только в 1600 г. Франция станет страной, где наиболее ярко проявились черты средневекового феодализма и рыцарской культуры.
Главной особенностью периода средневековья стала духовная революция в форме распространения мировых религий – христианства, буддизма и ислама. Все мировые религии ориентированы на нравственное самосовершенствование человека, благодаря чему впервые в человеческой истории произошло распространение этических идеалов среди массы простых людей. Религии древних обществ были в значительной степени обрядовыми, то есть направленными на точное выполнение культовых предписаний, а не на развитие духовности. Духовность в древности практически не выходила за пределы элитарной культуры, где циркулировали философские учения, например, учение Платона. Только в средние века духовность стала одним из элементов массовой культуры.
В средневековой Европы происходит христианизация, религия и теология пронизывали все сферы жизни, не только культуру. Церковь стремилась подчинить своему влиянию и военную сферу, так как из-за феодальной раздробленности, слабости государства, а также из-за стремления рыцарей свои огромные расходы на вооружение в Европе идут бесконечные войны, что наносит огромный урон средневековой экономике.
Церковные иерархи добиваются введения так называемого «Божьего мира», запрета ведения военных действий на определенный срок, а также запрета войн в религиозные праздники, которые к XI в. охватывали 285 дней в году. Война по определению негативно оценивалась в христианстве, что препятствовало окончательной христианизации рыцарства, не собиравшегося в угоду церкви отказываться от своего образа жизни и ценностей.
Выход был найден римским папой Урбаном II, который в 1095 г. начал проповедь крестового похода, войны, направленной на освобождение главного центра христианства – Иерусалима от мусульман. Таким образом, папа стремился уменьшить войны в Европе, участие в крестовом походе больше не было грехом для рыцаря, более того, он получал полное отпущение всех прежних и последующих своих грехов и билет в рай. Именно это привело к компромиссу между духовной властью и рыцарством, окончательной христианизации последнего и интеграции рыцарей в средневековое общество.
В период 1096-1270 произошло восемь крестовых походов, направленных в Палестину, Византию, Египет, Тунис. Наиболее успешным был первый крестовый поход 1096-1099 гг., когда крестоносцы, большинство из которых составляли французские рыцари («франки», как их называли на Востоке) захватили Иерусалим создали узкую полоску крестоносных государств вдоль побережья в Палестине и Сирии. Затем мусульмане отвоевали все захваченные территории, и закрепиться на востоке европейцам не удалось.
Благодаря крестовым походам в XII-XIII вв. происходит расцвет рыцарства, в литературе (рыцарские романы) и искусстве осуществляется проповедь этических идеалов, таких как благородство, щедрость, защита слабых, возвышенное отношение к женщинам. Рыцарство быстро пришло в упадок, вместе с кризисом средневековья XIV-XV вв., однако рыцарские идеалы распространились в широкие круги общества и сегодня продолжают оставаться идеалами любого современного мужчины.
Однако, несмотря на полное преобладание религиозности и отказ от античного научного мышления, европейское средневековье сумело сохранить многие технические навыки Древней Греции и Рима, например, использование водяных колес, подъемных кранов при строительстве и т.д. Это приведет к значительному техническому прогрессу в уже Европе XIV в. (например, появление оптики, изобретение очков, перегонки спирта и т.д), что облегчит европейскую научно-техническую революцию Нового времени.
Поэтому не стоит воспринимать средневековье как исключительно «темные века», у него были свои достижения. Например, в 1194-1260 гг. во Франции был построен, в том числе с помощью подъемных кранов, один из самых знаменитых готических соборов – Шартрский собор, высотой 113 м. 
Но при этом действительно абсолютное большинство населения оставалось неграмотным и тонуло в самых примитивных суевериях.
Во многом роль связующего звена между античной и средневековой культурами, а также между Востоком и Западом, выполнял арабский мир. После завоевания восточных византийских провинций в руках арабов оказались древние центры античной культуры, такие как Александрия в Египте, благодаря арабским ученым были сохранены многие произведения античных авторов. На этой основе развивалась и самостоятельная арабская наука, например, развитие алгебры, из Индии, где они были впервые изобретены, в Европу арабами были принесены современные цифры, которые поэтому и получили название «арабские». 

В период средних веков главным мировым центром оставался Китай, на его долю приходился значительный объем мировой экономики, прежде всего благодаря огромному населению (в 1200 г. более 100 млн. чел.). Кроме того, благодаря преемственности, отсутствию резких разрывов между различными периодами в истории Китая, динамично развивается китайская культура, были сделаны ключевые изобретения, такие как бумага и книгопечатание, порох, компас. Однако все они не были использованы в полной мере и Китай, благодаря традиционности своей культуры и чувству превосходства над всеми соседними народами, с огромным трудом, в отличии от Европы поддавался инновациям. Китай в период средневековья оказался связан торговыми отношениями с Европой благодаря такому товару как шелк и великому шелковому пути, проходившему по внутренним районам Евразии. 
Благодаря арабским торговцам китайские изобретения оказались перенесены в Европу, например, бумага в арабской Испании появилась уже в XIII в., а порох в Европе – в XIV в., они стали основой для европейской научно-технической революции Нового времени. Только европейцы, в отличие от Китая использовали их очень оперативно, первые пушки, появились уже в битве при Креси 1346 г. во время Столетней войны между Англией и Францией, буквально через несколько лет после «изобретения» в Европе пороха.

Однако благодаря торговле по великому шелковому пути переносились не только изобретения, но и инфекционные болезни.
В 1346—1353 гг. произошла мировая пандемия чумы («черная смерть»), для Европы это привело к гибели в разных районах от 30 до 50% населения, особенно пострадали европейские страны с большой плотностью населения, такие как Франция, Англия, Италия, Германия.

Однако эпидемия «черной смерти» имела не только негативные последствия, но привела к упадку крепостного права в Англии и Франции к XV в. и повышению жизненного уровня крестьянства. Количество крестьян резко сократилось, их земельные наделы соответственно увеличились, из-за острой нехватки рабочих рук крестьяне смогли диктовать условия феодалам, что постепенно приводило к замене феодальных повинностей денежной рентой и развитию элементов капитализма.
Кроме того, произошло новое ухудшение климата, в Европе наступил так называемый «малый ледниковый период», продолжавшийся с 1300 по 1700 гг., с падением среднегодовых температур. Это заставило европейцев искать новые пути развития экономики, кроме традиционного сельского хозяйства, что привело развитию промышленности, к появления зачатков капитализма. Также это выразилось в постоянном стремлении к поиску новых ресурсов, которыми Европа и так была не богата. Только в новом времени, после 1700 г., благодаря развитию капиталистической экономики происходит уменьшение зависимости сельского хозяйства от климата. 

Уже в XIV в. появляются первые европейские капиталистические мануфактуры, крупные производства, основанные на разделении труда, что дает увеличение производительности иногда в десятки раз, но при этом мануфактуру продолжают использовать ручной труд.

Главным лидеров мануфактурного, экономического и культурного развития Европы в XIV-XV вв. становится Италия. Фактором этого стало сохранение античного наследия, что привело к появлению Возрождения, также Италия в этот период представляла собой совокупность мелких государств, это политическое и культурное разнообразие способствовало динамичному развитию. В этом историками проводится прямая аналогия с культурным расцветом Древней Греции, состоящей из множества мелких полисов. Однако, в последующие периоды политическая раздробленность Италии стала негативным фактором, приводившим к тому, что мелкие итальянские государства не могли защититься от экспансии крупных европейских стран, таки как Франция и Испания, что послужило причиной упадка Италии уже в XVI в.
Мануфактуры, производящие ткани из шерсти, активно развиваются и в Англии, где активно развивается овцеводство, благодаря мягкому и влажному морскому климату Британские острова плохо походят для сельского хозяйства, однако обладают прекрасными пастбищами. Ткацкое производство в дальнейшем станет основой английской промышленной революции. 
Во время Столетней войны между Англией и Францией происходит военная революция, увеличению роли пехоты, вооруженной огнестрельным оружием. Экипировка пехотинца обходилась значительно дешевле, чем вооружение рыцаря, что означало привлечение к войне менее состоятельных членов общества, этот фактов, снова как в железном веке, способствовал политической демократизация, расширению круга лиц, обладавших гражданскими ив политическими правами. Распространение огнестрельного оружия привело к упадку рыцарства, одним из первых примером этого стала битва при Павии в 1525 г., во время Итальянских войн между Францией и Испанией за обладание итальянскими землями. В этом сражении французская тяжелая кавалерия попала под огонь испанских пехотинцев, вооруженных аркебузами (короткоствольное фитильное ружье), потерпела страшной поражение, уничтожившее цвет французского рыцарства (французский король Франциск I попал в плен к испанцам).
Развитие экономики и военная революция привела к усилению государств, в этот период происходит складывание понятия национального государства, окончательно уничтожившего феодальную раздробленность. 

Например, французский король Людовик XI (1461-1483) завершает объединение французских земель, а московский князь Иван III (1462-1505) – русских земель вокруг Москвы. Страны, в которых не были созданы национальные государства, такие как Германия и Италия начинают утрачивать свои лидирующие позиции и они становятся объектом экспансии других государств. В свою очередь, национальные государства обеспечили не только полномасштабную войну, но и дальнейший рост экономики.

Главным фактором завершения феодализма и средний веков стала эпоха Великих географических открытий и европейского колониализма, начавшаяся после открытия Америки, находящимся на испанской службе Христофором Колумбом в 1492 г. и после открытия морского пути в Индию португальцем Васко де Гаммой 1497-1499 г.

Великие географические открытия и колониализм привели к притоку в Европу дополнительных ресурсов, которые стали основой для развития европейского капитализма.
Например, Америка (Новый свет) произвела в 1550-1800 гг. 80% мирового серебра и 70% золота, в 1550-1700 гг. в Европу поступило 50 000 тонн серебра, а в 1500-1650 гг. – 180 тонн золота.

Приток драгоценных металлов в Европу вызвал сильную инфляцию, так называемую «революцию цен». Так, в Англии за XVI в. цены на товары в среднем повысились на 155 %, а заработная плата наемных рабочих только на 30 %. От революции цен выиграла формирующаяся буржуазия: рабочая сила подешевела, а выпускаемая продукция, наоборот, подорожала. Помимо того, с притоком дешевых денег существенно упали ставки по кредитам (именно с этим связан успех Нидерландов). 
Революция цен оказалась выгодной и зависимому крестьянству, поскольку с падением покупательной силы денег уменьшались реальные размеры денежного оброка, а цены на крестьянские сельскохозяйственные продукты серьезно выросли. В то же время, в результате повышения цен серьезно проигрывали феодалы, размер денежной ренты которых был фиксирован, а жизнь подорожала, это стало экономическим фактором отказа от феодализма. 
Кроме того, удешевление благородных металлов, бывших в XVI-XVIII вв. основным предметом экспорта из Европы в Азию, позволило резко активизировать торговлю с Восточными странами (приток колониальных товаров – чай, кофе, специи, на которых делались огромные прибыли, что также способствовало накоплению капиталов).
Великие географические открытия и колониализм способствовали изменению образа жизни европейцев, Американский картофель, обладающий огромной урожайностью по сравнению с пшеницей (250 ц/га.) и приспособленный к суровым климатическим условиям, способствовал решению продовольственной проблемы и улучшению питания населения мира. Это же касалось сахара, производимого из сахарного тростника, который европейцы стали выращивать в своих колониях в тропиках (в XV в. на европейца приходилась в среднем одна чайная ложка сахара в год). Ввоз в Европу хлопчатника позволил постепенно отказаться от крайне неудобной в летнее время шерстяной одежды.
Однако великие географические открытия и колониализм обернулись для американского населения настоящей трагедией. Население Нового Света к 1500 г. составляло 46 млн. человек, а к в 1650 г. уже только от 8 до 13 млн. чел. В отдельных регионах, таких как Мексика, население сократилось в 10 раз, с 10-12 млн. до 1-2 млн. 
Главными причинами этого, были жестокая эксплуатация европейцами и инфекционные болезни (например, оспа), занесенные из Евразии, к которым у местного населения, развивавшегося в изоляции, не было иммунитета. 
Трагедией европейский колониализм стал и для жителей Африки, вследствие массовой гибели населения Америки и утраты рабочей силы, европейцы начали ввоз в Новый свет африканских рабов, развивалась система работорговли, охватившая в 1500-1870 гг. 9-12 млн. чел.

Таким образом, Европа обеспечила свое процветание за счет населения других континентов.

