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	Распределение часов дисциплины по семестрам



	Семестр

	1 (1.1)
	Итого

	Недель
	18
	

	Вид занятий
	УП
	РПД
	УП
	РПД

	Лекции
	36
	36
	36
	36

	Практические
	36
	36
	36
	36

	Итого ауд.
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	72
	72
	72

	Контактная работа
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	72
	72
	72

	Сам. работа
	108
	108
	108
	108

	Часы на контроль
	36
	36
	36
	36

	Итого
	216
	216
	216
	216
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	1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

	1.1
	Целью освоения дисциплины является формирование компетенций обучающегося как способности и готовности продуктивно решать профессиональные задачи на основе знания и опыта в сфере анатомии и физиологии ЦНС.

	
	
	
	
	
	

	2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

	Цикл (раздел) ОП:
	Б1.О.08

	2.1
	Требования к предварительной подготовке обучающегося:

	2.1.1
	интеллектуальная зрелость, овладение своими познавательными процессами, аргументация и доказательство истинности суждений, критичность мышления, научное мировоззрение, творческая активность, рефлексия, профессиональные интересы, самоопределение, осознание ценности образования как средства развития культуры личности;

	2.1.2
	умение организовывать свою познавательную деятельность;

	2.1.3
	умение найти нужную информацию по заданной теме в источниках различного типа, критически оценивать достоверность информации.

	2.2
	Дисциплины (модули) и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как предшествующее:

	2.2.1
	Физиология ВНД и сенсорных систем

	
	
	
	
	
	

	3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

	ОПК-2 Способен применять методы сбора, анализа и интерпретации эмпирических данных в соответствии с поставленной задачей, оценивать достоверность эмпирических данных и обоснованность выводов научных исследований

	Знать:

	Уровень 1
	усвоено основное содержание, но излагается фрагментарно, не всегда последовательно, допускаются ошибки в изложении, выводах и обобщении, неточности в использовании терминологии

	Уровень 2
	допускает незначительные нарушения в последовательности изложения, небольшие неточности при использовании научных категорий, формулировке выводов

	Уровень 3
	четко и правильно дает определения, полно раскрывает содержание понятий, верно использует терминологию, при этом ответ самостоятельный, использует ранее приобретенные знания

	Уметь:

	Уровень 1
	выполняет не все операции действия, допускает ошибки в последовательности их выполнения, действие выполняется недостаточно осознанно

	Уровень 2
	выполняет все операции, последовательность их выполнения соответствует требованиям, но действие выполняется недостаточно осознанно

	Уровень 3
	выполняет все операции, последовательность их выполнения достаточно хорошо продумана, действие в целом осознанно

	Владеть:

	Уровень 1
	владеет не всеми необходимыми навыками, имеющийся опыт фрагментарен

	Уровень 2
	в целом владеет необходимыми навыками и/или имеет опыт

	Уровень 3
	владеет всеми необходимыми навыками/или имеет опыт

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен

	3.1
	Знать:

	3.1.1
	ОПК-2.1. Знать: базовые процедуры измерения и шкалирования, возрастные нормы и нормы для отдельных групп и популяций;

	3.2
	Уметь:

	3.2.1
	ОПК-2.2. Уметь: использовать различные методы сбора данных в соответствии с поставленной задачей;

	3.3
	Владеть:

	3.3.1
	ОПК-2.3. Владеть: приемами психометрической оценки инструментов сбора данных, критериями оценки достоверности полученных данных и сформулирован-ных выводов.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




	4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

	Код занятия
	Наименование разделов и тем /вид занятия/
	Семестр 
	Часов
	Компетенции
	Литература
	Инте
ракт.
	Примечание

	
	Раздел 1. Введение в анатомию и физиологию ЦНС
	
	
	
	
	
	

	1.1
	Основные понятия анатомии и физиологии ЦНС.История развития и методы анатомии и физиологии ЦНС. Связь с другими науками, изучающими человека. Общее строение нервной ткани. Общая характеристика нерной системы человека. Центральная и периферическая нервная система. Типы клеток нервной ткани /Лек/
	1
	6
	ОПК-2
	6 Э1 Э2
	
	

	1.2
	Онтогенез и филогенез нервной системы. Особенности строения нервной системы на разных этапах онтогенеза и эволюции /Пр/
	1
	6
	ОПК-2
	6 Э1 Э2
	
	

	1.3
	Электрофизиологические явления в ЦНС. Механизмы генерации ПП, ПД, ВПСП, ТПСП /Ср/
	1
	18
	ОПК-2
	6 Э1 Э2
	
	

	1.4
	Общая и частная анатомия и физиология спинного мозга /Лек/
	1
	6
	ОПК-2
	6 Э1 Э2
	
	

	1.5
	Анатомия и физиология ствола мозга /Пр/
	1
	6
	ОПК-2
	6 Э1 Э2
	
	

	1.6
	Анатомия и физиология продолговатого, среднего мозга и варолиева моста /Ср/
	1
	18
	ОПК-2
	6 Э1 Э2
	
	

	1.7
	Анатомия и физиология мозжечка /Лек/
	1
	6
	ОПК-2
	6 Э1 Э2
	
	

	1.8
	Анатомия и фмизиология промежуточного мозга /Пр/
	1
	6
	ОПК-2
	6 Э1 Э2
	
	

	1.9
	Анатомия и физиология конечного мозга /Ср/
	1
	18
	ОПК-2
	6 Э1 Э2
	
	

	
	Раздел 2. Большие полушария. Соматическая и вегетативная нервные системы
	
	
	
	
	
	

	2.1
	Характеристика больших полушарий головного мозга /Лек/
	1
	6
	ОПК-2
	6 Э1 Э2
	
	

	2.2
	Характеристика больших полушарий головного мозга /Пр/
	1
	6
	ОПК-2
	6 Э1 Э2
	
	

	2.3
	Характеристика больших полушарий головного мозга /Ср/
	1
	18
	ОПК-2
	6 Э1 Э2
	
	

	2.4
	Анатомия вегетативной нервной системы /Лек/
	1
	6
	ОПК-2
	6 Э1 Э2
	
	

	2.5
	Анатомия вегетативной нервной системы /Пр/
	1
	6
	ОПК-2
	6 Э1 Э2
	
	

	2.6
	Анатомия вегетативной нервной системы /Ср/
	1
	18
	ОПК-2
	6 Э1 Э2
	
	

	2.7
	Особенности строения периферической нервной системы /Лек/
	1
	6
	ОПК-2
	6 Э1 Э2
	
	

	2.8
	Особенности строения вегетативной нервной системы /Пр/
	1
	6
	ОПК-2
	6 Э1 Э2
	
	

	2.9
	Особенности строения соматической нервной системы /Ср/
	1
	18
	ОПК-2
	6 Э1 Э2
	
	

	2.10
	Экзамен /Экзамен/
	
	36
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

	5.1. Контрольные вопросы и задания

	Контрольные вопросы для организации текущего контроля и промежуточной аттестации для оценки сформированности компетенций:
ОПК-2 – Способен осуществлять научное исследование в сфере про-фессиональной деятельности на ос-нове современной методологии
1. Организменный, тканевый и клеточный уровень организации жизни.
1. Основные системы органов организма человека.
1. Характеристика основных типов тканей.
1. Нервная ткань. Общая характеристика нервной системы.
1. Типы нервной системы.
1. Подразделение нервной системы соответственно развитию, строению и функции на центральную и периферическую, на соматическую и вегетативную (автономную).
1. Понятие нейрона, его структура.
1. Специфические черты структуры нейрона, обусловленные его функцией.
1. Дендриты. Понятие о дендритной зоне и перикарионе.
1. Аксон. Немиелизированные и миелизированные волокна. Оболочки аксона. Процесс миелинизации.
1. Понятие и виды нервных окончаний.
1. Строение синапса. Межнейронные и нервно-мышечные синапсы. Классификация медиаторов.
1. Рецепторы. Виды нейронов по количеству отростков и функциональным особенностям.
1. Эволюционное усложнение нейронов.
1. Нейроглия, ее свойства.
1. Классификация нейроглии. Макроглия.
1. Особенности структуры и функции разных видов макроглии (эпендимоциты, астроциты, олигодендроциты).
1. Строение и функции микроглии.
1. Формирование нервной ткани в процессе онтогенеза.
1. Ранние этапы развития зародыша человека (оплодотворение, бластуляция, ранняя гаструла, образование зародышевых листков).
1. Формирование нервной трубки, ганглиозной пластинки, плакод и их производных
1. Типы нервной системы у животных.
1. Источники развития и производные нервной трубки позвоночных.
1. Начальные этапы развития головного мозга: стадия трех мозговых пузырей, образование изгибов зачатка головного мозга, стадия пяти мозговых пузырей.
1. Топография ЦНС, оболочки мозга (твердая, паутинная, мягкая) их функциональное значение.
1. Межоболочечные пространства.
1. Понятие ликвора и ликворологические пути головного и спинного мозга.
1. Артериальное кровоснабжение мозга, Велизиев круг, его образование, гематоэнцефалический барьер.
1. Особенности венозного кровооттока.
1. Большие полушария. Топография. 
1. Структура слоев коры больших полушарий, цитоархитектонические поля.
1. Понятие о локализации функций, первичные, вторичные сенсорные зоны.
1. Понятие о локализации функций, двигательные и ассоциативные зоны.
1. Проводящие пути больших полушарий, классификация путей.
1. Борозды и извилины. 
1. Цито- и миелоархитектоника коры. 
1. Древняя, старая и новая кора, функциональная ассиметрия неокортекса.
1. Базальные ядра больших полушарий.
1. Топография миндалевидного, хвостатого ядер и полосатого тела.
1. Понятие и функциональное значение лимбической системы.
1. Промежуточный мозг: его отделы, строение, третий желудочек.
1. Структурная организация белого вещества головного мозга.
1. Ассоциативные, коммисуральные и проекционные пути головного и спинного мозга, их характеристика и функциональное значение.
1. Черепномозговые нервы, их характеристика, их ветви, области иннервации, развитие.
1. Понятие соматической и вегетативной нервной системы.
1. Вегетативные рефлекторные дуги.
1. Симпатическая парасимпатическая и метасимпатическая нервные, системы регуляции деятельности организма.
1. Нейрохимические особенности строения нейронов автономной нервной системы.
1. Медиаторы.
1. Стволовые центры головного мозга и гипоталамус в регуляции вегетативных функций организма.


	5.2. Темы письменных работ

	Примерные вопросы для письменного опроса (ОПК-2):
1. Дайте общий обзор нервной системы человека, ее значение. Классификация и значение отделов.
2. Охарактеризуйте свойства и приведите классификацию нервной ткани.
3. Опишите филогенез нервной системы.
4. Раскройте этапы развития нервной системы человека в онтогенезе.
5. Охарактеризуйте строение нейрона.
6. Охарактеризуйте виды нейронов.
7. Опишите виды нейроглии, их функциональное значение.
8. Опишите виды нервных окончаний, их функции.
9. Раскройте строение и виды синапсов.
10. Раскройте строение и виды нервных волокон. Дайте понятие серого и белого вещества.
11. Охарактеризуйте артериальное кровоснабжение центральной нервной системы.
12. Охарактеризуйте венозный кровоотток от центральной нервной системы.
13. Приведите понятие о гематоэнцефалическом и гематоликворологическом барьере.
14. Охарактеризуйте ликворологические пути головного и спинного мозга.
15. Опишите оболочки головного и спинного мозга, подоболочные пространства.
16. Дайте понятие рефлекторной дуги. Охарактеризуйте виды рефлекторных дуг.
17. Охарактеризуйте внешнее и внутреннее строение спинного мозга и серого вещества.
18. Представьте строение белого вещества спинного мозга.
19. Охарактеризуйте образование и ветвление спинномозговых нервов, межреберных нервов.
20. Охарактеризуйте шейное и плечевое сплетение, их основные ветви и области иннервации.
21. Охарактеризуйте поясничное и крестцовое сплетение, их основные нервы, области иннерваций.
22. Дайте общую характеристику головного мозга, его отделов и эмбриогенеза
23. Охарактеризуйте черепно-мозговые нервы: I-IV пара.
24. Охарактеризуйте черепно-мозговые нервы: V-VIII пара.
25. Охарактеризуйте черепно-мозговые нервы: IX-XII пара.
26. Охарактеризуйте продолговатый мозг, его строение и функциональное значение.
27. Охарактеризуйте мост, его строение и функциональное значение.
28. Охарактеризуйте средний мозг, его строение, функциональное значение отделов.
29. Охарактеризуйте промежуточный мозг, его строение и функциональное значение.
30. Охарактеризуйте мозжечок, его строение и функциональное значение.
31. Охарактеризуйте топография больших полушарий.
32. Охарактеризуйте базальные ганглии, их топография, проекции, значение.
33. Охарактеризуйте белое вещество больших полушарий, виды волокон.
34. Охарактеризуйте строение коры больших полушарий (архитектоника коры).
35. Охарактеризуйте локализацию функций в коре головного мозга.
36. Опишите функциональную асимметрию больших полушарий.
37. Охарактеризуйте нисходящие проводящие пути в ЦНС.
38. Охарактеризуйте восходящие проводящие пути в ЦНС.

Примеры кейс-стади (ОПК-2)
Ситуация «В ресторане»
У посетителя японского ресторана внезапно возникло онемение и покалывание в области губ, языка и во рту, затем слабость и параличи. Пострадавший был срочно госпитализирован и направлен на искусственную вентиляцию легких в связи с развитием паралича дыхательных мышц. Со слов сопровождающих, он употреблял рыбу фугу, содержащую тетродотоксин - мощный блокатор быстрых электроуправляемых натриевых каналов. 
Задание:
Объясните причину перечисленных симптомов.

Примерные вопросы тестов (ОПК-2):
1. Что является структурно-функциональной единицей нервной системы?
а) Нейроглия
б) Нейрон
в) Синапс
г) Аксон 

2. К центральной нервной системе (ЦНС) относятся:
а) Головной мозг и нервные узлы
б) Спинной мозг и периферические нервы
в) Головной мозг и спинной мозг
г) Вегетативная нервная система 

3. Где располагаются жизненно важные центры (дыхательный, сосудодвигательный)?
а) Продолговатый мозг
б) Мозжечок
в) Средний мозг
г) Кора больших полушарий 


	5.3. Фонд оценочных средств

	Основные вопросы, выносимые для оценки сформированности компетенции ОПК-2:
Уровень знать:
1. Какова функция мозжечка?
а) Регуляция обмена веществ
б) Координация движений и равновесие
в) Анализ зрительной информации
г) Мышление 

2. Основная функция вставочных нейронов:
а) Передача импульса от рецептора
б) Передача импульса к мышце
в) Передача импульса между нейронами
г) Синтез нейромедиаторов 

3. К какому типу нервной системы относится нервная система человека?
а) Диффузная
б) Трубчатая
в) Узловая
г) Сетчатая

Уровень уметь:
Соотнесите между собой понятие и определение
	Какой черепной нерв выходит из мозга между мостом и продолговатым мозгом?
	А) III 

	Какой черепной нерв выходит из мозга между мостом и средней мозжечковой ножкой?
	Б) IV

	Какой черепной нерв выходит из мозга сбоку от уздечки верхнего мозгового паруса?
	В) VI

	Какой черепной нерв выходит из мозга в область межножковой ямки?
	Г) IХ

	Какой черепной нерв, выходит из мозга между мостом и продолговатым мозгом?
	Д) Х



Уровень владеть:
Пациент жалуется на шаткость походки. При обследовании обнаружены пониженный тонус мышц, асинергия при движениях рук, дрожание кистей, усиливающееся при целенаправленных движениях (интенционный тремор). Нарушение функций какой структуры мозга можно предположить у пациента?


	5.4. Перечень видов оценочных средств

	Опрос, кейс, тест (ОПК-2)

	
	
	
	
	
	
	

	6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

	6.1. Рекомендуемая литература

	1. Шустова, Т. И. Анатомия центральной нервной системы. Краткий курс : учебное пособие для вузов / Т. И. Шустова, А. Ю. Юрков. – Санкт-Петербург : Лань, 2026. – 112 с. – ISBN 978-5-507-53493-7. – Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. – URL: https://e.lanbook.com/book/508936 (дата обращения: 25.04.2026). 
2. Соколова, М. Г. Анатомия и физиология коры головного мозга. Высшие корковые функции : учебное пособие / М. Г. Соколова. – Санкт-Петербург : РГПУ им. А. И. Герцена, 2024. – 116 с. – ISBN 978-5-8064-3465-5. – Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. – URL: https://e.lanbook.com/book/433355 (дата обращения: 25.04.2026). 
3. Антропова, Л. К. Физиология высшей нервной деятельности и сенсорных систем : учебное пособие / Л. К. Антропова. – Новосибирск : НГТУ, 2022. – 80 с. – ISBN 978-5-7782-4690-4. – Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. – URL: https://e.lanbook.com/book/306203 (дата обращения: 25.04.2026). 
4. Анатомия и физиология человека. Практические занятия : учебное пособие для СПО / В. Б. Брин, Р. И. Кокаев, Ж. К. Албегова, Т. В. Молдован. – 5-е изд., стер. – Санкт-Петербург : Лань, 2025. – 492 с. – ISBN 978-5-507-52211-8. – Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. – URL: https://e.lanbook.com/book/440294 (дата обращения: 25.04.2026). 
5. Основы физиологии центральной нервной системы и возбудимых тканей : учебно-методическое пособие / В. Н. Масалов, Н. Н. Сергеева, Н. А. Малахова, О. Г. Пискунова. – Орел : ОрелГАУ, 2022. – 124 с. – Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. – URL: https://e.lanbook.com/book/322037 (дата обращения: 25.04.2026). 


	6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"

	Э1
	ЭБС «Лань» (Сетевая электронная библиотека) https://e.lanbook.com

	Э2
	ЭБС Юрайт https://urait.ru

	6.3. Перечень информационных технологий

	6.3.1 Перечень программного обеспечения  

	6.3.1.1
	Kaspersky Edpoint Security – антивируснаяпрограмма.

	6.3.1.2
	AdobeReader - программа для просмотра документов в формате pdf.

	6.3.1.3
	Mozilla FireFox - браузер.

	6.3.1.4
	FoxitReader Программа для просмотра электронных документов.

	6.3.1.5
	GoogleChrome Браузер

	6.3.1.6
	Moodle - образовательный портал ФГБОУ ВО "АГТУ".

	6.3.1.7
	OpenOffice Программное обеспечение для работы с электронными документами

	6.3.2 Перечень информационных справочных систем и профессиональных баз данных

	6.3.2.1
	Электронный периодический справочник «Система Гарант»

	6.3.2.2
	Справочно-правовая база «Консультант Плюс» локальная сеть АГТУ

	
	
	
	
	
	
	

	7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

	7.1
	Аудитории для занятий лекционного типа с набором демонстрационного оборудования (экран, компьютер, проектор).

	7.2
	Аудитории для проведения занятий семинарского типа - практических занятий, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся.

	7.3
	Помещения для самостоятельной работы, оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспеченные доступом к электронной информационно-образовательной среде Университета.

	
	
	
	
	
	
	



	8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

	Бусурина Л.Ю. Анатомия и физиология ЦНС. Методические указания по выполнению самостоятельной работы для программы бакалавриата. – Астрахань, Изд-во АГТУ. – Режим доступа https://portal.astu.ru/

[bookmark: _GoBack]Бусурина Л.Ю. Анатомия и физиология ЦНС. Методические указания для проведения практических работ для программы бакалавриата. – Астрахань, Изд-во АГТУ. – Режим доступа https://portal.astu.ru/
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Приложение 1 к рабочей программе
дисциплины (модуля) 
«Анатомия и физиология ЦНС»


Особенности реализации РПД при наличии в контингенте обучающихся с ограниченными возможностями здоровья по зрению

В Университете в рамках создания безбарьерной образовательной среды для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья по зрению организованы информационные указатели с использованием тактильного шрифта по системе Брайля. Сайт Университета имеет версию для слабовидящих.
1. Реализация РПД может осуществляться с использованием дистанционных технологий.
1. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) представлены в аудиоформате. 
1. Форма проведения промежуточной аттестации по дисциплине устанавливается для обучающихся с ОВЗ с учетом индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.).
1. При проведении промежуточного контроля обучающемуся при необходимости предоставляется ассистент.
1. При проведении промежуточного и текущего контроля с использованием ассистивных средств обучающемуся предоставляется дополнительное время для подготовки ответа.

Особенности реализации РПД при наличии в контингенте обучающихся с ограниченными возможностями здоровья по слуху
1. Реализация РПД может осуществляться с использованием дистанционных технологий.
1. При проведении практических (лабораторных) занятий производится дублирование звуковой справочной информации визуальной.
1. Форма проведения промежуточной аттестации по дисциплине устанавливается для обучающихся с ОВЗ с учетом индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.).
1. При проведении промежуточного контроля обучающемуся при необходимости предоставляется ассистент.
1. При проведении промежуточного и текущего контроля с использованием ассистивных средств обучающемуся предоставляется дополнительное время для подготовки  ответа.

Особенности реализации РПД при наличии в контингенте обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-двигательного аппарата
В Университете в рамках создания безбарьерной образовательной среды для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-двигательного аппарата, корпуса, в которых реализуется образовательная деятельность, укомплектованы необходимым оборудованием для облегчения доступа в аудитории и обслуживающие помещения.
1. Реализация РПД может осуществляться с использованием дистанционных технологий. 
1. При проведении практических (лабораторных) занятий обеспечивается возможность освоения практических навыков обучающимся с ОВЗ с учетом его индивидуальных физических возможностей.
1. Форма проведения промежуточной аттестации по дисциплине устанавливается для обучающихся с ОВЗ с учетом индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.).
1. При проведении промежуточного контроля обучающемуся при необходимости предоставляется ассистент.
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